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Интересные отзывы о випассане

https://gressus.livejournal.com/276772.html - 20-ти дневная практика
http://www.sunlun.com - техника випассаны от Сунлун-Саядо, подробнее тут:
https://gressus.livejournal.com/277158.html
http://vsevolodustinov.ru/blog/all/vipassana-chto-takoe-i-kak-rabotaet/
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