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Випассана - порядок прохождения курсов

Сначала нужно утвердится в технике: год ежедневной практики без пропусков, три
десятидневных курса студентом.

После этого открывается доступ на курс Сатипаттана-Сутты, на котором даётся более
глубокая теория, необходимая для прохождения длинных курсов.

Затем ещё две десятки - до 5 курсов + 1 десятка служащим + итого 2 года соблюдения шилы и
ежедневной практики + допуск от Юргена

После этого можно поехать на 20-дневный курс

Потом 30-дневный (через полгода минимум)

Потом 45-дневный

Для 60-дневного курса необходимо 5 лет ежедневной практики и соблюдения шилы +
прохождение предыдущих длинных курсов + глубокое вовлечение в Дхамма-служение: быть
AT - Assistant Teacher или организатор или много раз служить на курсах. На эти курсы спрос
превышает предложение: даже Юрген иногда не может попасть и довольствуется 45-дневным
курсом.

випассана, vipassana, порядок, прохождения, курсов

From:
https://wiki.rtzra.ru/ - RTzRa's hive

Permanent link:
https://wiki.rtzra.ru/vipassana/vipassana-cources-steps

Last update: 2019/10/30 01:33

https://wiki.rtzra.ru/tag/vipassana?do=showtag&tag=%D0%B2%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B0
https://wiki.rtzra.ru/tag/vipassana?do=showtag&tag=vipassana
https://wiki.rtzra.ru/tag/porjadok?do=showtag&tag=%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BE%D0%BA
https://wiki.rtzra.ru/tag/proxozhdenija?do=showtag&tag=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%85%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://wiki.rtzra.ru/tag/kursov?do=showtag&tag=%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BE%D0%B2
https://wiki.rtzra.ru/
https://wiki.rtzra.ru/vipassana/vipassana-cources-steps

	Випассана - порядок прохождения курсов

